TC SW BOUS

Kinder- und Jugendtraining
im
Tennisclub Schwarz-WeiBl Bous e.V.
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Liebe Eltern,

Nachdem zuletzt mehrfach der Wunsch an uns herangetragen wurde, die Trainingskosten fur
das Kinder- und Jugendtraining monatlich anstatt zwei Mal pro Jahr zu berechnen, hat der
Vorstand dies in seiner Sitzung am 26.03.2012 so beschlossen. Der Verein unterstitzt
weiterhin seine Jugendarbeit finanziell in groBem Umfang. Dennoch haben wir die jahrlichen
Trainingskosten leicht anpassen mussen.

Hinweise:

e Bei Regen findet das Training bei Verfigbarkeit in der Halle statt. Der Verein
ubernimmt die Hallenkosten.

¢ In den Schulferien und an Feiertagen findet kein Training statt! Die Platze stehen
jedoch zum freien Spiel zur Verfiigung!

Trainingskosten:

C-Kader A-Kader A1-Kader
Sommer 20€/Monat 28€/Monat 35€/Monat
Winter 28€/Monat 44€/Monat 59€Monat

Die monatlichen Kosten fur das 2. Geschwisterkind reduzieren sich um jeweils 1 €/ Monat.
Ab dem 3. Geschwisterkind entfallen die Kosten fir das Kinder- und Jugendtraining und
werden komplett vom TC Bous Gbernommen.

Die Differenzierung des Trainingsumfangs richtet sich nach dem Leistungsstand der Kinder
und Jugendlichen in A/B/C-Kader:
C-Kader: 1 Wochenstunde Tennistraining
A-Kader: 2 Wochenstunden Tennistraining
A1-Kader: 3 Wochenstunden Tennistraining
» Beachtung individueller Trainingsziele
> Technik- und Taktiktraining in abwechslungsreichen Ubungseinheiten
» Schulung verschiedener Bewegungsformen
» zusatzlich: Konditions- und Koordinationstraining einmal wéchentlich

Die Einstufung in die Kader erfolgt nach Absprache mit allen Trainern durch den Cheftrainer
Milan Zvachta.
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Hinweis zur Kiindigung:

Die Kiindigung des Jugendtrainings muss 4 Wochen vor Beginn des Sommer- bzw.
Wintertrainings erfolgen d.h.:

Die Kindigung des Sommertrainings muss bis spatestens 01.04. des
Klandigungsjahres zugegangen sein

Die Kundigung des Wintertrainings muss bis spatestens 01.09. des Kundigungsjahres
zugegangen sein

Uberblick iiber unser Angebot

wdchentliches Training in einer leistungsgerechten und altersbezogenen Gruppe.
Darin enthalten ist auch ein Spiel- und Bewegungstraining:

> Schulung verschiedener Bewegungsformen,
> Konditions- und Koordinationstraining,
> Spielformen (Hockey, FuBball, Basketball, Laufspiele und vieles mehr)

Technik- und Taktiktraining in abwechslungsreichen Ubungseinheiten
Beachtung individueller Trainingsziele

Auf Wunsch auch Videoanalyse und Auswertung

Die Ausrlstung (Schléager, Balle) wird bei Bedarf gestellt
Gruppentraining fur Breiten- und Leistungsspieler
Forderungsprogramme fir die Jugend

Mannschaftstraining, Einzelunterricht

Kinderland: Tennis-Erlebniswelt fur Kinder ab 4 Jahren
Sommercamp, Vereinsturniere, Cardio-Tennis

Trainingscamp auf der Anlage des TC Bous (Herbstferien)

Teilnahme am Jugendtraining:

Der TC Bous fordert seine Kinder und Jugendlichen im vereinseigenen Trainingsbetrieb. Damit ist die
Erwartung verbunden, dass sie als Spieler/innen grundsatzlich damit einverstanden sind, fir den TC
Bous an Mannschaftspielen teilzunehmen. Spielt der/die Spieler/in tUber eine Zweitspielberechtigung
oder nimmt er/sie an keinen Mannschaftsspielen Uber die Sommersaison teil (weder fiir den TC Bous
noch ftir einen anderen Verein), so kann der/die Spieler/in maximal nur einmal in der Woche am
Jugendtraining (C-Kader) teilnehmen.
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Trainerteam der Tennisschule Czech Point Milan Zvachta:

Milan Zvachta DTB-B Trainer
Tel. 0151 21516680
Email: m.zvachta@gmx.de

Felix Louis DTB-C Trainer  Elena Jung DTB-C Trainer ~ Nora Trenz DTB-C Trainer  Peter Bely DTB-B Trainer

M.P. Trenz DTB-C Trainer J. Schafbuch DTB-C Trainer J. Schweitzer DTB-C Trainer
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